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Аннотация 

Исследовано влияние удаления селезенки на морфофункциональное состояние тимуса 

и лимфатических узлов на 60 взрослых обоеполых нелинейных крысах через 1, 3, 6 месяцев 

после спленэктомии. При помощи гистологических, морфометрических и статистических 

методов исследования установлено, что спленэктомия оказывает значительное влияние на 

изменение состояния тимуса и лимфатических узлов, их структуры и функциональных пока-

зателей. Показана взаимосвязь структурных преобразований вследствие утраты селезенки и 

выполняемых этими органами функций. 

Ключевые слова: селезенка, спленэктомия, тимус, лимфатические узлы. 

Annotatsiya 

Taloqni olib tashlashni timus va limfa tugunlarining morfofunksional holatiga ta’siri 

splenektomiyadan 1, 3, 6 oy o’tgach, 60 ta katta yoshli kalamushlarda o’rganildi. Gistologik, mor-

fometrik va statistik tadqiqot usullaridan foydalangan holda, splenektomiya timus va limfa tugunlari 

holatining o’zgarishiga, ularning tuzilishi va funksional ko’rsatkichlariga sezilarli ta’sir ko’rsatishi 

aniqlandi. Taloqni olib tashlash natijasida yuzaga keladigan tarkibiy o’zgarishlar va bu a’zolar 

tomonidan bajariladigan funksiyalar o’rtasidagi bog’liqlik ko’rsatilgan. 

Kalit so’zlar: taloq, splenektomiya, timus, limfa tugunlari. 

Annotation 

The purpose of study was to determine the morphological changes in lymph nodes and thy-

mus in 60 female and male adult white rats on first, third, sixth months after the operation. The con-

dition of lymph nodes and thymus was analyzed using light microscopy, histological methods, mor-

phometry and statistics. The splenectomy influenced on the structure and functional indicators of 

lymph nodes and thymus, the interrelation of structural transformation and their function after the 

loss of spleen has been shown. 

Key words: spleen, splenectomy, thymus, lymph nodes. 

 

Введение. За последние годы полу-

чен ряд доказательств, свидетельствующий 

об активном участии селезенки в патогене-

зе различных болезней. Это связано с тем, 
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что проблема иммунодефицитных состоя-

ний стала одной из самых острых и акту-

альных в медицине. Ухудшение экологи-

ческой обстановки, множество стрессоген-

ных факторов привели к увеличению ал-

лергических, инфекционных, аутоиммун-

ных и других патологий, в том числе отме-

чается увеличение числа заболеваний, ре-

зистентных к общепринятым методам ле-

чения. В частности, тесная взаимосвязь 

селезенки с печенью через систему пор-

тальной вены обусловливает активное уча-

стие селезенки в патологических процес-

сах, наблюдаемых в печени [2; 5; 7]. 

Одни авторы предполагают, что 

спленэктомия при циррозе печени способ-

ствует восстановлению картины крови, то-

гда как другие отрицают благоприятный 

эффект спленэктомии [2; 4]. В патогенезе 

различный патологий всё большее значе-

ние преобретают иммунные нарушения в 

организме [7; 8]. Интерес к данной области 

исследований обусловлен, с одной сторо-

ны, углублением знаний о роли селезенки 

в организме, с другой - появлением боль-

шого количества сообщений о снижении 

резистентности организма к инфекциям и 

тяжелом их течении у людей, перенесших 

удаление селезенки, особенно в детском 

возрасте [2, 3, 6, 7,]. Будучи важнейшим 

компонентом иммунной системы, селезен-

ка тесно взаимосвязана с другими ее орга-

нами, прежде всего, с тимусом. Выключе-

ние селезенки из всей системы обязательно 

влечет за собой нарушение координации 

межорганных взаимоотношений. При ис-

следовании иммунологического статуса 

людей после спленэктомии выявлено 

ослабление иммунного ответа лимфоцитов 

за счет нарушения нормального соотноше-

ния субпопуляций Т-лимфоцитов и анти-

телогенеза В-лимфоцитов [6]. Тем не ме-

нее, роль селезенки в развитии иммунных 

нарушений в организме в условиях патоло-

гии остаётся не выясненной [2; 9]. Литера-

турные данные об иммунологической ре-

активности организма после спленэктомии 

весьма противоречивы. По данным разных 

авторов, удаление селезенки либо приво-

дит к значительным нарушениям всех зве-

ньев иммунной системы [2, 10], либо явля-

ется временным нарушением функциони-

рования нейроэндокринных органов как 

следствие хирургического стресса [4]. От-

дельные исследователи вообще отрицают 

какие-либо специфические изменения со 

стороны иммунной системы после спле-

нэктомии [9]. 

Цель исследования. Выяснение 

морфологических особенностей тимуса и 

лимфатических узлов в динамике предва-

рительной спленэктомии. 

Материалы и методы исследова-

ния. Опыты проведены на взрослых кры-

сах-самцах с массой тела 150-170 гр.   Все 

животные подразделены на четыре груп-

пы. Животные первой группы - интактные, 

в остальных группах у здоровых животных 

производили тотальную спленэктомию. 

Ложнооперированные животные служили 

контролем для каждой группы экспери-

мента. Все животные были забиты на 1, 3 и 

месяцы после операции, под легким эфир-

ным наркозом.  

Кусочки тимуса и лимфатических уз-

лов немедленно фиксировались в 10% 

нейтральном формалине или жидкости Бу-

эна, обезвоживались и заливались в пара-

фин. Срезы толщиной 5-7 мкм использова-

лись для общеморфологических и морфо-

метрических исследований. На этих срезах 

площади дольки и её зон, определяли 

среднюю плотность расположения клеток 

тимуса и лимфатических узлов на 105 мкм2 

площади, подсчитывали абсалютное и от-
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носительное число различных клеток на 

эту же площадь дольки [1]. С целью элек-

тронно - микроскопических исследований 

кусочки тимуса фиксировали в 1,25% рас-

творе глютарового альдегида с дофиксаци-

ей в 1% растворе осмиевой кислоты. После 

обезвоживания материал заливали в арал-

дит-эпон. Ультратонкие срезы, контрасти-

рованные уранил ацетатом и цитратом 

свинца, просматривали в электронном 

микроскопе JEM-100S. Все цифровые дан-

ные обрабатывали по критериям Фишера-

Стьюдента; достоверным считались разли-

чия, удовлетворяющие Р < 0,05.  

Результаты и обсуждение. У ин-

тактных крыс выявлялись легко разграни-

чиваемые дольки тимуса с заметным кор-

ковым и мозговым веществами. Корковое 

вещество занимает основную площадь 

всей дольки и характеризуется плотным 

распределением тимоцитов. При этом 

непосредственно под капсулой, т.е. в 

субкапсулярной зоне дольки преобла-

дают в основном малодифференциро-

ванные формы лимфоцитов - лимфобла-

сты и пролимфоциты. В средних участ-

ках, особенно на месте перехода корко-

вого вещества дольки в мозговое, пре-

обладают в основном зрелые формы 

тимоцитов - малые и средние лимфоци-

ты.  

Клетки тимического микроокру-

жения находятся в корковой зоне в не-

большом количестве из-за плотного 

расположения тимоцитов. Эти клетки, в 

основном, представлены ретикуло-

эпителиальными клетками, между от-

ростками которых расположены тимо-

циты. Макрофаги единичные, располо-

жены они в основном вокруг сосудов, 

представленных здесь мелкими крове-

носными капиллярами с уплощенным 

эндотелием.  

Мозговое вещество характеризует-

ся низкой плотностью распределения 

тимоцитов и занимает относительно не-

большую площадь всей дольки. Тимо-

циты здесь представлены в основном 

более зрелыми формами лимфоцитов - 

большими, средними и малыми тимоци-

тами. Из-за низкой плотности лимфоци-

тов более четко выявляются ретикуло-

эпителиальные клетки, которые харак-

теризуются крупными размерами. Во-

круг кровеносных сосудов обнаружи-

ваются единичные макрофаги, тканевые 

базофилы, иногда плазматические клет-

ки. 

Удаление селезенки серьезно сказыва-

ется на морфологии как тимуса, так и лим-

фатических узлов. Наиболее заметными 

изменениями после спленэктомии являют-

ся изменения цитоморфологии тимусной 

дольки. Как показали исследования, 

наиболее яркая визуальная картина изме-

ненной дольки выявлялась уже на 3 месяц 

после операции. Регистрировалось значи-

тельное увеличение клеток эпителиорети-

кулоцитов кортикальной и субкапсулярной 

зон. Объемная плотность коркового веще-

ства достоверно возрастала на 28 % и ста-

новилась равной 79,34 ± 3,5 по сравнению с 

61,73 ± 2,9. Становилась менее заметной 

граница мозгового вещества. Объемная 

плотность мозгового вещества уменьша-

лась почти в 2,6 раза по сравнению с ин-

тактными животными. Дольки станови-

лись неровными, с прерывистым рядом 

премедуллярных клеток. В дальнейшем, 

вплоть до 6 месяца после спленэктомии, 

также выявлялись изменения визуальной 

характеристики тимусной дольки, которые 

становились четко очерченными. Между 
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дольками появлялись хорошо различимые 

соединительнотканные прослойки. Объем-

ная плотность коркового вещества посте-

пенно возрастала до 102,05 ± 3,6, в то время 

как мозгового – непрерывно уменьшалась 

почти в 5,3 раза до 7,88 ± 1,3 по сравнению с 

контрольными показателями 41,25 ± 3,4 при 

p < 0,05. Начиная с 3 месяца после операции, 

особенно в 180 сутки, отмечалась увеличе-

ние жировой ткани вокруг долек и в меж-

дольковых прослойках. 

В целом удаление селезенки приво-

дило к уменьшению массы органа, относи-

тельное увеличение объемной плотности 

коркового вещества наблюдалось лишь по 

отношению к мозговому. В абсолютных же 

величинах регистрировалось сокращение 

как диаметра мозгового вещества дольки, 

так и толщины коры дольки тимуса. 

После экспериментальной спленэк-

томии были детально исследованы также 

брыжеечные лимфатические узлы, которые 

в ответ на спленэктомию отвечают опреде-

ленными морфологическими преобразова-

ниями, затрагивающими соединительно-

тканную и ретикулярную строму, а также 

лимфоидный компонент. Существенным 

преобразованиям подвергалось корковое 

вещество, возникали качественные и коли-

чественные изменения лимфоидных узел-

ков. Так, через 3 месяца после удаления 

селезенки их количество увеличилось по-

чти в 2,1 раза (от 9,8 ± 0,3 до 21,1 ± 0,6). 

Однако новообразованные узелки имели 

гораздо меньшие размеры (212,2 ± 3,5 мкм 

по сравнению с контрольными животными 

– 294,4 ± 2,8 мкм). К 6 месяцу отмечалось 

уменьшение числа герминтативных цен-

тров. В паренхиме лимфатического узла 

изменялось соотношение количества лим-

фоидных клеток и ретикулярной ткани. 

Возрастало количество лимфоидных эле-

ментов до 5 5 ,08 ± 0,6 % по сравнению 

с 38,24 ± 0,8 % контрольных животных. 

Значительно увеличивался объем паракор-

тикальной зоны. Как было показано в ран-

них работах, уменьшение индекса митоти-

ческой активности, количества лимфоид-

ных узелков со светлым центром и их ли-

нейных размеров, а также изменение струк-

туры мозгового вещества лимфатических 

узлов дало основание сделать вывод о сни-

жении в целом их иммунной функции [8]. 

Полученные данные свидетельству-

ют о последствиях развития акциденталь-

ной инволюции тимуса, которая отражает 

постепенно нарастающий процесс подав-

ления активного функционирования орга-

на, вплоть до возникновения его приобре-

тенной атрофии, что равнозначно состоя-

нию приобретенного иммунодефицита, 

при этом происходит истощение функцио-

нальной активности железы, с уменьшени-

ем размеров, липоматозом и склерозом. В 

лимфатических узлах также происходит их 

перестройка, которая частично направлена 

на восстановление нарушенного иммуно-

логического статуса организма. Атрофия 

тимуса приводит к компенсаторному раз-

растанию паракортикальной зоны лимфа-

тических узлов. Несмотря на относитель-

ное разнообразие компенсаторных изме-

нений, происходящих в лимфоузлах после 

спленэктомии, их явно недостаточно, от-

сутствие селезенки сохраняет опасность 

развития хронической иммунной недоста-

точности, что требует соответствующей 

иммунотерапии. Удаление селезенки при-

водит к потере способности Т- и В-

лимфоцитов к кооперативному взаимодей-

ствию и сопровождается уменьшением 

числа лимфоцитов в тимусе. Разобщен-

ность деятельности клеток тимуса после 

спленэктомии ведет к нарушению созрева-

ния и дифференцировки Т- лимфоцитов и 



C 

A 

R 

J 

I 

S 

 
 
 
 

128 

 

Central Asian Research Journal For Interdisciplinary Studies (CARJIS). ISSN (online): 2181-2454 
Volume 4 | Special Issue  | September, 2025 | SJIF: 5,965 | UIF: 7,6 | ISRA: JIF 1.947 | Google Scholar | 

https://carjis.afu.uz/ 

e-mail: carjis@afu.uz 

формированию недостаточности, в том 

числе и клеточного иммунитета. 

 

Заключение. 

1. Удаление селезенки как периферическо-

го органа иммунной системы приводит к 

нарушению функционирования других ее 

органов - как периферического, так и цен-

трального звеньев с развитием в дальней-

шем вторичного иммунодефицита, что, 

несомненно, ограничивает показания к то-

тальному удалению селезенки. 

2. Всестороннее исследование морфо-

функционального состояния тимуса и 

лимфатических узлов в норме и при спле-

нэктомии является важным и перспектив-

ным направлением современной иммуно-

морфологии. 
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