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CYPYHKAJIU TEHEPAJIU3ALUSITIALITAH TA-
POJOHTUT BUJIAH KACAJUIAHTAH BEMOP-
JIAPJIA DHAOTEJUOUUTIAAP JUCD®YHKIUSICH
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AHHOTALMA:

B nanHoit cTaThe paccMaTpuBaeTCs UCHYHKIUS SHIOTEINOMUTOB Y MAIMEHTOB C XPOHUYE-
CKHM T€HEepAIN30BaHHBIM MapoAoHTUTOM. [IpoBeieH aHaIu3 NaTOreHETUYECKUX MEXaHU3MOB, BIIH-
SIOLIMX HA COCTOSIHUE COCYIMCTON CTEHKH M MUKPOLMPKYJISIHU. [IpencraBieHs! COBpeMEHHBIE Me-
TOZBI TUATHOCTUKH ¥ JICUCHUsI, HAIIPABJICHHBIC Ha KOPPEKIUIO SHIOTEINAIBHON AUCHYHKIMY Y TaH-
HOM KaTeropuu MarueHToB.

KioueBble cji0Ba: XpOHUYECKUH T€HEPATM30BaHHBIA MApOJIOHTUT, SHAOTENNANIbHAS JIHC-
(bYHKLMS, MUKPOLMPKYJISLMS, COCYIUCTas CTEHKA, JMAarHOCTHKA, JICUCHHUE.

Annotatsiya:

Ushbu maqolada surunkali generalizatsiyalashgan parodontit bilan kasallangan bemorlarda
endoteliositlar disfunksiyasi o‘rganilgan. Qon tomir devori va mikrotsirkulyatsiya holatiga ta’sir qi-
luvchi patogenetik mexanizmlar tahlil qilingan. Mazkur bemorlar uchun endotelial disfunktsiyani tu-
zatishga qaratilgan zamonaviy diagnostika va davolash usullari taqdim etilgan.

Kalit so‘zlar: surunkali generalizatsiyalashgan parodontit, endotelial disfunksiya, mikrotsir-
kulyatsiya, qon tomir devori, diagnostika, davolash.

Annotation :

This article examines endothelial cell dysfunction in patients with chronic generalized perio-
dontitis. The study analyzes pathogenetic mechanisms affecting the vascular wall and microcircula-
tion. Modern diagnostic and treatment methods aimed at correcting endothelial dysfunction in this
category of patients are presented.

Keywords: chronic generalized periodontitis, endothelial dysfunction, microcirculation, vas-
cular wall, diagnostics, treatment.

3aMOHaBUW  CTOMATOJIOTMSTHUHT xucobnanamu. JKCCT wmabiaymoTura
OFU3 OYIUIMFY KacaJUTUKIIAPU CTPYKTY- Kypa, coryioMm mnapoaoHt aturu 2-10%
pacuaa acocuii Ba Mypakkad MyamMMo- axoJMaa y4pamau, aCoCUi ypUHHU Te-

Japuiad OUpU MapoJIOHT KacaJUTUKIIapu
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HepaIu3alMsUIallrad IapoIOHTUT drall-
naiau [1]. YHUHr Tapkaaumm ofu3
OyuuFu
opaculia HKOpH ypuHIa Typaau, Poc-
cus XyIyAujaa MapoJOHT KacaJlJIuru
TEKIIUPYBAaH YTKAa3UITaHJIAPHUHT

MaTOJIOTUK  YKapa€Hnapu

98%ma anukJanrax [2].

XO03Upru BakTJa CTOMATOJIOTHUS
aMaJIM€Tuaa MApOJOHT KacaJUIMKJIa-
pUHU TalIXWciall Ba JaBoJiall yCyJ-
Japy Ba BOCUTAJIAPUHUHI KEHI HILIa0
OMPOK, yJIapHUHT
KYJUTAHWJTUIIH Xap JOUM XaM KyTHJITaH

YUKHJII'aH,

HaTwkara o6 keamanam [3].
[TapomoHTanm maronorusi Ba opra-

Oy3WIHIILIApU

opacusaru y3apo OOFIHMKIUK MyTaxa-

HU3MHUHT  TU3UMIIU
cuciapia ¥y3raya KU3UKUIL YUTOTIIH.
['eMomMHAMUKAHWHT KaTTa Ba KHYUK
napaxkana (QyHKIUOHAT Oy3WIIMIIIIA-
puma, SHIOKPUH MATOJIOTHUSUIAPAA, Op-
FaHU3MHUHT AePUIUT XOoJaTjapuja,
MapoOJIOHT KaCAJUTMKIAPUHHUHT PHUBO-
MKIJTAHUII MEXAHU3MU Ba KEUMII XYCYCH-
ATIApPU TYFPUCHUIA SHTH MabIyMOTIap
anuknanmokna [IIBapu I'. S.; 2009].
Kymnab rekmmpysnap Ouias 1y Hapca
UCOOTIAH/INKHY, JHAOTEIUN IUCHYHK-
LIUACU KyIIMHYA MApOJOHT TyKMMacuJa
CYpYHKaJIH SJUTMFIAQHUII [TaKJUTAaHUIIU
Ba TYpFYH MUKPOITUPKYJIATOP Oy3WIIH-
[UIap PUBOXKJIAHUIINMIA OJUO Keau.
CI'TT wuMmyHOmaToreHe3ujga acocCui
pOJIb MAPOJOHT AHTUTCHJIApUTA KapIIH
ayTOMMMYH pEaKIusi OWIaH KeYyBUH
xapacunapra 6opu6 Takanaau. CI'TI Ba
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SUUTAFJIAHAI KaCAJUTMKJIApU IaTOreHe-
3ula YMyMUH UMMYHO IaTOJOTHK JKa-
paénnap
YUKWITAHIUpP, siHA OWUp 3XTUMOJIMA
¥3apo OOFIMKIMK MEXaHU3MH, XYyIJU
CI'lI 6uiian ofpuraH Kacajmiap/a napo-

oopsuru  Oanku  KypuoO

JOHT/IA TUCTPO(UK
y3rapunuiap MAKJUIAHUIIA MUCOJIH/IA.
Bboiika ToMmoHAaH, TUil aTpod TYKUMa-

SAJIINTJIAHUIIT

JApUHUHI TeHepajh3alysiamarald Je-
I€HEPATUB SUUTMFJIAHULUIA  3apapia-
HUIIM ~ aMaJui  CTOMAaTOJIOTMSIHUHT
€4MJIMaraH MyaMMOCH XHUCOOJIaHau.
Oru3 OyIIIuFUAa MaxajijIuil 1aBo 4yopa-
Japu BaKTHMHYA camapa Oepaau Ba Ka-
CAUIMKHUHT IIPOIPECCHB  KEYMILNIa
KapUIWIMK KypcaTMaiiay, Oy yHUHT ma-
TOT'€HE3U TU3UMIIA TabCUP KUIYBUU Me-
XaHU3MJIap no3uuuscujgaH n1ed 0axo-
JIalll 3apypPJIMTUHYU TaCIUKIAWINKH.

BaKT/a
TaJKUKOTUWIAp TEHEpaIN3aTCHsUIAIL-

Xo3upru KYyNIT'MHA
radi MNapOJOHTHUTHH MATOTE€HE3HHHT
Typiau MeXaHu3miiapu OOJraH MoJu-
STHOJIOTHK KacaJluk Jed xucoOna-
magu. XaB@ oMuIapu opacuia reMo-
MUKPOLUPKYJIALMS Ba TPAHCKAIUISP
MeTa0aIM3MHUHT OYy3WJINIIN, UMMYH-
HOKOMIIAHEHT TH3UMJIAPHUHI HOMYTa-
HOCHOJIUTY Ba aHTUOKCUIAHT XUMOSICU
UVKJIUTH ~ MYXHM
[13,14,15,19].
['eMO MUKpOUMPKYJIALKS Kacai-
JMKJIapy NapOoAOHTAAaru MeTaboJIMK Ka-
CAJUTMKJIADHUHT PUBOKJIAHUIIINIA, JTUC-

axaMusTra ora

TpoUK Ba JereHepaTuB y3rapuiuiapra
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OJTM0 KeJaJy Ba SULTUFJIAHUII PEaKITHsI-
JapuHu Oonuianumumra cabaduu 6ymaau
[15,16]
SHIOTEIUAIUTIAP UIUTA0 YUKapaauraH
OMOJIOTUK aKTHUB MOJJATapHUHT MUK-
POLIUPKYJISAIHUS, KOH TOMHP TOHYCH, T'e-

.Cynru nnsuiapaa

MOCTa3HUHI MaxaJUIMi MpoIleccura Ba
KOH TYKMMACUHMHT MposhQepanuscura
TabCUp OTUIIM aAHUKJIAHTAaH Ba Iy
MaB3y/ia siHa U3JIaHUIILIap 010 OOpHII-
MOKJ1a. EHIOTEIMOLMTIAPHUHT JIUC-
GbyHKIUsACHHM 0axoJjiall 3aMOHaBUI
THOOMETHUHT SHTM Ba HMCTHUKOOJIIN
HyHaIUIIM XUucoOIaHaIu.

Ounorenuan auchyHkius — Oy-
TYHTM KyH7a HadakaT KOH TOMHUp Ka-
CAJUTMKJIAPUHUHT Oenrucu cudaruia
Kapanaau, 6ajiku Ky1uiad Kacayuiukiap-
HUHT OONUIAHUIIN, PUBOKJIAHWIINA Ba
KIMHUK  KYpUHULUIApUAA  MyXHM
axamusra sra [20,21,22,23,24]. Ilapo-
JOHTAJIOTUSAA DHIOTENrAl IUChHYHK-
UUSHUHT PUBOXKJIAHUII MEXaHU3MJIApU
eTapiivya ypraHwiMmaraH, Oy 3amMOHa-
BUM METOAOJIOTMK Japa)kaja 4YyKyp
VpraHuill 3apypJjurdHud  KypcaTalu.
Yumly TaaKuKOTHUHI Makcaju, Mapo-
JOHTAJI MUKPOLIMPKYJISIIIUS SHAOTEINAI
TUCHYHKIUSCUHUHT KOH TOMHD THU3HU-
MUJaru KIMHUK Ba  MOP(OJIOTHK
y3rapunuiap Ba UMMYHAQJIOTHK Kacall-
JUKJIAp OPKAJIA FeHepaIu3alusalirad
MapOJOHTUTHUHT  WYKA  OOCHUMHU
PUBOXKJIAHUIIM Ba PUBOXKJIAHUIIUAATH
POJINHM YpraHuml.
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KoH OKUMUHUHT OY3WIHIITH, THTIO-
KCUs, TU3HUMJIM Ba HMYKH OOCHMHHHI
KYTapWINIIHN, THTIEPTOMOIIMUCTEHHEMUS,
JUTHJT TEPOKCUAAIUSCUHUHT OIIUIIN
TaHagaru (HU3HOJOTUK MYBO3aHATHUHT
yarapuiura oiub kemanu [29]. Kon To-
MUpP DSHIOTEIWSACH JKyJa XHUMOSICHU3,
aMMO OOIllKa TOMOHJAH, TaJKHKOTYH-
nap (pU3MOJIOTUK APOUTIApHU Oy3raH
XOJiIa YHUHT YJIKaH KOMIICHCAIIMOH
KOOMusTUra YbTHOOp OepuILagy.

OHpotenuil  aucyHKIuscu Ou-
puHun Maprta 1990 wmnna runeproHus
KacaJuiura O0p OJaMHHUHT OWIAaK TO-
MUpJIapua TaCBUpJAHTaH Ba alleTHII-
XOJIMH €KU OpaIMKWHUH Kabu y3ura xoc
CTUMYJUIOBUMJIAp OwaH Oy3wiraH Ba-
3oausATanus  cudaTuaa aHUKIIAHTaH.
Ymby artamMaHu KEHTPOK TYITYHHMIII
HadakaT Ba3OAWIATAIIUSHUHT Tacam-
vy, OalnKy 3HAO0TETUANn JUChHYHKIUS
OmiiaH OOFJIMK SULIMFJIAHMIN OJIAU Ba
MPOTPOMOOTHK XOJIATHU XaM y3 WUHTa
oJiajii. DHAOTENran TUChyHKIHIIa Ba-
30IUIATAIIHAS
MalTUPHUIIT MEXaHWU3MJIApUra a3oT OK-
CUIM CHHTE3MHMHI ITaCalMIIM, OKCH/I-

peaKkuusAIapuHd  Ka-

JIOBUM CTPECC Ba TUMIEP-MOJISPHU3AIIMS
KTy BYH OMIJT UTIJTIA0 YUKAPHUTIT KaMaii-
uiy kupaau [42].

XO03Upru BakTAa HHAOTEINN JHC-
¢dbyHKuusgcH neraiia Oup TOMOHJIaH Ba-
30AMJIUTAIIOH, aTPOMOOTEH, aHTUIIPO-
nudepatuB oMuJUIap Ba OoIIKa TO-
MOH/aH JHAATEINNA CHUHTE3 KWJIAIUTaH
Ba30KaHCTPUKTHUB, MPOTPOMOOTHUK Ba
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npojgudepaTUB  MoAAalap  LIAKJUIa-
HUIIK YpTacuIard HOMYTaHOCHUOJIMK
TYUIYHWIAAA. DHAOTEIUNH TUCHYHKIIU-
SCHU TaHAJard KOH alJIaHUIIUHUHT Oy-
cababu
OYIUIIT MyMKHH, YyHKH y KYTIMHYA aH-

SWIATTUHUHT MYCTaKHJI
ruocnasM €Kd TOMHUP TPOMOO3UHU
Ky3raTaau. boiika ToMoH1aH, MUHTaKa-
BUM KOH aiIAaHUIIMHUHT OYy3UIUIIN
(umemusi, BEHO3 THUKWIUIIN) SHJIOTE-
nuan Juc(yHKIUsACUra OJUO KEJIMIIU
MyMKHH. [32]. 'eMagunamuk cababiiap,
émra OOFJIMK y3rapuiuiap, 3pKUH pajau-
KaJl MIMKACTIAHMIL, JUCIUAIONPOTEHHE-
MUSI, TUTIEPITUTOKUHEMUS, TUTIEPTOMO-
[IUCTEMHEMHUS], SK30T€H Ba DHJIOTCH WH-
TOKCHKALMSUIAp AHAOTENNAN AUCHYHK-
IUSTHUHT IIAKJIAHUITUTA cabab

Oynuim MyMkuH [36]. DHAOTEAUSINAT-

Cnucok ureparypsl.

Jap AMCPYHKUUSACH TaHAJaru CTPyKTy-
paBuil IIMKacTIaHUILIapra oJaud Ke-
JUIIM MYMKHH: aQlONTO3HHM Te3JIallu-
Iyra, HeKpo3ra, dHAOTEIMOLUTIIAp Je-
CKBamalusicura. AMMO 3HAOTEIUSAAr
GyHKIMaHan Yy3rapuiuiap, KOH TOMHP
J€BOpUJATH
y3rapunuiapiad oJAuH coaup Oynaau
[31,36,37]. Duporenuan auchyHKUM-
HUHT 4 Ta hopMaga yupaiiiu: Ba30MoO-
TOp, TPOMOO(DUII, aAre3UB Ba aHIHOre-
HUK [44].

MOp(}OI0ruK

[Myngaii  kuwiIub, SHAOTEIUAN
¢dbynkius — Oy Oup Oupura kapama
KapIm TabCUP KITYyBYH
XapakaTJIapHUHT MYyBO3aHATUIUD:
OomIamTHpyBYM  Ba  KOHCTPUKTOP
dakropiap, aHTUKOATYJISTHT Ba
NPOKOAryJstHT  (akTopiap,  OCHII

(dakTopH Ba yJIApHUHT UHTUOUTOPIIAPH.
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